
 

PROGRAM SZKOLENIA NA KURSIE 

DYPLOMOWANY STRUGACZ KOPYT PTP 

Wprowadzenie: 
Kurs dedykowany osobom zainteresowanym pielęgnacją końskich kopyt, zdobyciem wiedzy i 
umiejętności potrzebnych do pielęgnacji końskich kopyt bez zastosowania podków i ich 
ingerencji w strukturę kopyta według wytycznych Europejskiej Federacji Związków 
Podkuwaczy  (EFFA). 
Szkolenie trwa  1 rok i obejmuje wykłady teoretyczne, szkolenie i ćwiczenia praktyczne. 

Zajęcia teoretyczne jak i praktyczne odbywają się na terenie Ośrodka Szkoleniowego – 
Folwark Toporzysko, Kuźnia Toporzysko i prowadzone są przez doświadczonych lekarzy 
weterynarii – hipiatrów i doświadczonych podkuwaczy posiadających tytuł Euro Farrier 
nadanych im przez  Europejską Federację Związków Podkuwaczy. 

Egzaminy końcowe odbędą się w ośrodku szkoleniowym Kuźnia Toporzysko i będą prowadzone 
przez  Komisję egzaminacyjną wyznaczoną przez Polskie Towarzystwo Podkuwaczy W skład 
komisji wejdą: lekarz weterynarii – hipiatra, podkuwacz Euro Farrier wytypowany przez PTP.  
 
Szkolenie odbywa się w trakcie sześciu trzy-dniowych zjazdów szkoleniowych. 
 
Egzamin końcowy składa się z 2 części: teoretycznej i praktycznej. Egzamin trwa 1 dzień. 
Egzamin teoretyczny będzie składał się z 2 części:  

-Pracy pisemnej z pełnego zakresu materiału kursowego - pytań opisowych oraz 
pytań wielokrotnego wyboru.  

Czas trwania: 2 h. 
- Odpowiedzi ustnych obejmujących tematykę teoretyczną i praktyczną. Zostanie 
przeprowadzony przez egzaminatorów.  

Czas trwania – 30 min. 
Egzamin praktyczny polega na wystruganiu czterech kopyt żywego konia.  
Czas trwania: 2h. 
 

Uzyskana kwalifikacja:  

Dyplomowany Strugacz Kopyt Polskiego Towarzystwa Podkuwaczy (PTP) 

PROGRAM SZKOLENIA 

 
1. WPROWADZENIE       teoria: 2h 
- Sprawy organizacyjne i przedstawienie wykładowców, program kursu. 
- Zmiana konwencjonalnego sposobu myślenia 
- Kodeks postępowania z koniem 



- Możliwości zawodowe 
- Zdrowe kopyto kontra chore – korzyści z naturalnego strugania, podstawa   
zdrowych kopyt, naturalne środowisko, ewolucja  i rola dzikich koni. 
 
2. KOPYTA W WARUNKACH EKSTREMALNYCH   teoria: 2h 
- Badania nad dzikimi końmi/Obserwacja dzikich koni 
- Wpływ warunków na konie – sportowe i długodystansowe chodzące bez 
podków 
- Zrozumienie ewolucyjnych potrzeb i rozwoju kopyta konia 
 
3. MECHANIZM KOPYTA      teoria: 2h 
- Budowa anatomiczna części kopyta 
- Funkcje kopyt 
- Co to jest zdrowe, sprawne kopyto? 
 
4. PODKUWANIE METODĄ TRADYCYJNĄ  teoria: 1h, praktyka: 1h 
- Przegląd – historia metalowych podków 
- Rodzaje podków 
- Badania porównawcze koni podkutych i chodzących boso 
- Zdejmowanie podków 
- Podkuwanie koni wyścigowych trenujących boso – przegląd i aktualne 
przepisy 
 
5. NARZĘDZIA / WYPOSAŻENIE   teoria: 1h, praktyka: 1h 
- Przydatne i niezbędne narzędzia 
- Rozwijanie bezpiecznych umiejętności 
- Czyszczenie, ostrzenie 
- Znaczenie dobrej jakości sprzętu 
- Sprzęt ochronny 
 
6. OCHRONA KOPYT      teoria: 2h, praktyka: 3h 
- Buty dla koni 
- Inne opcje 
- Dla koni pracujących w okresie przejściowym / koni ze słabą budową kopyta 
- Do rehabilitacji – np. wkładki ortopedyczne 
- Dostępne modele butów i ich cechy 
- Dopasowywanie i zakładanie butów 
 
7. PRAWIDŁOWE STRUGANIE   teoria: 10h, praktyka 70h 
- Zasady i procedury strugania  



- Specyficzne wymagania dotyczące strugania – źrebięta, osły itp. 
- Zapewnienie optymalnego komfortu konia przed, w trakcie i po struganiu 
- Struganie preparatów kopyt 
- Struganie żywych koni 
- Zwiększenie umiejętności manualnych i pracy z końmi 
- Dokumentowanie szczegółów  strugania 
 
8. PRACA Z KONIEM – ĆWICZENIA PRAKTYCZNE  praktyka: 20h 
- Zrozumienie zachowania koni i komunikacji między nimi 
- Radzenie sobie z trudnymi końmi w bezpieczny sposób 
- Bezpieczne podnoszenie i trzymanie kończyn 
- Utrzymywanie równowagi konia podczas strugania 
- Praca z ogierami, młodymi końmi, klaczami w rui oraz nieoswojonymi końmi, 
źrebiętami 
- Obsługa osłów 
- Zapewnienie bezpiecznych i komfortowych warunków dla konia i strugacza 
- Odpowiednie wyposażenie 
- Rozpoznawanie trudnych koni – kiedy skierować do specjalisty 
- Praca po obu stronach konia 
 
9. TECHNIKI MANUALNE      praktyka: 2h 
- Postawa ciała i prawidłowa pozycja strugacza 
- Kondycja fizyczna – ćwiczenia i rozciąganie w celu poprawy sprawności 
 
10. OCENA BUDOWY KONIA      praktyka: 5h 
- Zrozumienie budowy anatomicznej konia 
- Wady budowy 
- Wady postawy 
 
11. OCENA RUCHU I SPRAWNOŚCI   teoria: 2h, praktyka 6h 
- Rozpoznawanie lądowania na piętce i fazy odbicia 
- Zrozumienie i nauka chodów konia 
- Rozpoznawanie kulawizny 
- Mechanika ruchu w kontekście budowy kopyt – dobre i złe wzorce 
- Problemy wynikające z nieprawidłowej budowy kopyt 
- Wymagania koni sportowych 
 
12. OPTIMALNE ŚRODOWISKO DLA ZDROWYCH KOPYT  teoria: 2h 
- Tradycyjne warunki stajenne kontra naturalne środowisko 



- Symulowanie naturalnych warunków: obecność innych koni, swoboda ruchu, 
naturalne pasze, woda, schronienie 
 
13. KOŃ JAKO CAŁOŚĆ – HOLISTYCZNE PODEJŚCIE  teoria: 2h 
- Spojrzenie całościowe na konia 
- Podstawy żywienia i trawienia 
- Znaczenie zdrowych zębów 
- Terapie manualne (chiropraktyka, masaż sportowy) 
- Dopasowanie siodła 
- Rola strugacza w branży konnej 
 
14. CHOROBY KOPYT I REHABILITACJA  teoria: 4h, praktyka 6h 
- Zasady naturalnego leczenia 
- Interpretacja zdjęć RTG 
- Rozpoznawanie schorzeń kopyt, m.in. : specjalne potrzeby strugania źrebiąt, 
ochwat / syndrom trzeszczki kopytowej, biała linia, inne (kopyto szczudłowate, 
długa pieta/płaska stopa itp.) 
- Procesy przejściowe  
– w stronę zdrowych kopyt  
-  cofanie się przez brak regularnej pielęgnacji 
- Ropień kopytowy 
- Kąpiele i stosowanie opatrunków 
- Praca z weterynarzami – kiedy wezwać lekarza 
- Monitorowanie parametrów życiowych konia (nawodnienie, tętno, 
temperatura) 
- Pierwsza pomoc dla kulawych koni 
- Apteczka jeździecka (alternatywne metody) 
- Zarządzanie bólem (konwencjonalne i alternatywne metody) 
- Typowe problemy zdrowotne: bóle morzyskowe (kolka), gruda, oparzenia 
słoneczne, kaszel, wszy, ból pleców, ból stawów, choroby skóry (np. grzybica) 
- Odrobaczanie 
- Terapie alternatywne 
15. OCENA KONI – STAN I ŻYWIENIE     teoria: 2h 
- Wpływ diety na kopyta – objawy i oznaki 
- Skład pasz – czytanie etykiet 
- Rodzaje pasz i traw 
- Rośliny trujące 
- Naturalna pozycja jedzenia 
- Podstawy fizjologii przewodu pokarmowego 
- Ocena kondycji ciała 



- Żywienie koni sportowych, hodowlanych, młodych 
- Ocena pastwiska – znajomość roślin i bezpieczne godziny wypasu 
- Ustalanie planu żywieniowego i jego monitorowanie 
 
16. PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI     teoria: 3h 
- Obsługa klienta – relacje koń-klient, edukacja 
- Odpowiadanie na pytania klientów 
- Ustalanie cen 
- Identyfikacja potrzeb klientów, negocjacje 
- Publiczne wystąpienia i promocja usług 
- Zarządzanie biznesem 
- Marketing i reklama 
- Księgowość i harmonogramowanie wizyt 
- Budowanie bazy klientów 
17. PIERWSZA POMOC I BHP      teoria: 1h 
- Zasady bezpieczeństwa pracy z końmi 
- Zapobieganie molestowaniu seksualnemu  
- Choroby zakaźne 
- Bezpieczne użycie narzędzi 
- Zagrożenia podczas strugania 
- Wyposażenie w sprzęt ochronny i apteczkę 
 
EGZAMIN 
Egzamin końcowy składa się z 2 części: teoretycznej i praktycznej. Egzamin trwa 
1 dzień. 
Egzamin teoretyczny będzie składał się z 2 części:  

-Pracy pisemnej z pełnego zakresu materiału kursowego - pytań 
opisowych oraz pytań wielokrotnego wyboru.  

Czas trwania: 2 h. 
- Odpowiedzi ustnych obejmujących tematykę teoretyczną i praktyczną. 
Zostanie przeprowadzony przez egzaminatorów.  

Czas trwania – 30 min. 
Egzamin praktyczny polega na wystruganiu czterech kopyt żywego konia.  
Czas trwania: 2h. 
 
Uzyskana kwalifikacja:  
Dyplomowany Strugacz Kopyt Polskiego Towarzystwa Podkuwaczy (PTP) 
Czas trwania: 
- 6 zjazdów (piątek – niedziela) po 25h. Ilość godzin: 150 h. 
- egzamin teoretyczny i praktyczny. Ilość godzin: 4,5 h. 
 


